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АДМИНИСТРАЦИЯ СЕВЕРО-АДМИНИСТРАЦИЯ СЕВЕРО-
БАЙКАЛЬСКОГО РАЙОНАБАЙКАЛЬСКОГО РАЙОНА

- Консультант по муниципальному кон-- Консультант по муниципальному кон-
тролю - 64 464 р.; - Юрисконсульт - 64 тролю - 64 464 р.; - Юрисконсульт - 64 
464 р.; - Бухгалтер - 59 604 р.; - Началь-464 р.; - Бухгалтер - 59 604 р.; - Началь-
ник отдела по муниципальному контро-ник отдела по муниципальному контро-
лю, инспектор муниципальной милиции лю, инспектор муниципальной милиции 
- 83 745 р.; - Инспектор ревизионной - 83 745 р.; - Инспектор ревизионной 
комиссии - 66 547 р.комиссии - 66 547 р.

АДМИНИСТРАЦИЯ АДМИНИСТРАЦИЯ 
МО ГП "ПОСЕЛОК МО ГП "ПОСЕЛОК 
НИЖНЕАНГАРСК"НИЖНЕАНГАРСК"

- Заместитель руководителя админи-- Заместитель руководителя админи-
страции - 70 000 р.страции - 70 000 р.

БУ "СОЗИДАНИЕ"БУ "СОЗИДАНИЕ"
 - Специалист по имущественным отно- - Специалист по имущественным отно-
шениям и ФИАС - 59 604 р.шениям и ФИАС - 59 604 р.

ООО "РЕГИСТР.ООО "РЕГИСТР.
НИЖНЕАНГАРСК"НИЖНЕАНГАРСК"

- Инженер ПТО - 75 000 р.; - Специалист - Инженер ПТО - 75 000 р.; - Специалист 
по договорной работе - 75 000 р.; - Маши-по договорной работе - 75 000 р.; - Маши-
нист (кочегар) котельной - 63 000 р.; - Бух-нист (кочегар) котельной - 63 000 р.; - Бух-
галтер по заработной плате - 65 000 р.галтер по заработной плате - 65 000 р.

ГКУ РБ "ПРОТИВОПОЖАРНАЯГКУ РБ "ПРОТИВОПОЖАРНАЯ

 СЛУЖБА РБ"  СЛУЖБА РБ" 
 - Водитель пожарного автомобиля  - Водитель пожарного автомобиля 
(с.Кумора) - 66 594 р.; - Командир отделе-(с.Кумора) - 66 594 р.; - Командир отделе-
ния (п.Нижнеангарск) - 68 516 р.ния (п.Нижнеангарск) - 68 516 р.
МКУ "МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЙМКУ "МЕЖМУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЦЕНТР  ЦЕНТР 

ЗАКУПОК И ИМУЩЕСТВА ЗАКУПОК И ИМУЩЕСТВА 
СЕВЕРО-СЕВЕРО-БАЙКАЛЬСКОГО РАЙОНА"БАЙКАЛЬСКОГО РАЙОНА"
-  Специалист первого квалификационно--  Специалист первого квалификационно-
го уровня - 59 575 р.го уровня - 59 575 р.

ФИЛИАЛ ПАО "РОССЕТИ ФИЛИАЛ ПАО "РОССЕТИ 
СИБИРЬ" - "БУРЯТЭНЕРГО"СИБИРЬ" - "БУРЯТЭНЕРГО"

- Мастер мастерского участка (Бурятэнер-- Мастер мастерского участка (Бурятэнер-
го) (п.Новый Уоян) - 102 280 р.; - Электро-го) (п.Новый Уоян) - 102 280 р.; - Электро-
монтер по экспуатации распределитель-монтер по экспуатации распределитель-
ных сетей 4 разряда - 67 311 р.ных сетей 4 разряда - 67 311 р.

МКУ "УПРАВЛЕНИЕ МКУ "УПРАВЛЕНИЕ 
ОБРАЗОВАНИЯ МО ОБРАЗОВАНИЯ МО 

"СЕВЕРО-БАЙКАЛЬСКИЙ РАЙОН""СЕВЕРО-БАЙКАЛЬСКИЙ РАЙОН"
 - Экономист - 60 000 р; - Бухгалтер - 60  - Экономист - 60 000 р; - Бухгалтер - 60 
000 р.000 р.

АУ "ММЦД" П.НИЖНЕАНГАРСКАУ "ММЦД" П.НИЖНЕАНГАРСК
- Художественный руководитель - 59 604 р.- Художественный руководитель - 59 604 р.

МКУ «КОМИТЕТ ПО МКУ «КОМИТЕТ ПО 
УПРАВЛЕНИЮ МУНИЦИПАЛЬНЫМ УПРАВЛЕНИЮ МУНИЦИПАЛЬНЫМ 

ХОЗЯЙСТВОМ»ХОЗЯЙСТВОМ»
- Экономист - 59 604 р.; - Главный архитек-- Экономист - 59 604 р.; - Главный архитек-
тор - 67 839 р.; - Заместитель председате-тор - 67 839 р.; - Заместитель председате-
ля - 87 531 р. ля - 87 531 р. 

ООО "СУПЕРДЖОБ"ООО "СУПЕРДЖОБ"
- Дежурный по железнодорожной станции - - Дежурный по железнодорожной станции - 
100 000 р.; - Составитель поездов- 132 000 100 000 р.; - Составитель поездов- 132 000 
р.; - Мастер 140 000 р.; - Сигналист - 75 000 р.; - Мастер 140 000 р.; - Сигналист - 75 000 

Телефон для справок: 47-890Телефон для справок: 47-890

В МКУ "Управление В МКУ "Управление 
культуры и  архивного дела культуры и  архивного дела 

МО "Северо-Байкальский район" МО "Северо-Байкальский район" 
требуетсятребуется

 бухгалтер (расчётчик),  бухгалтер (расчётчик), 
главный экономист. главный экономист. 

Телефон для справок: Телефон для справок: 
8 (301-30) 47-208, 47-301.8 (301-30) 47-208, 47-301.

р.; - Монтер пути - 113 000 р.; - Дежурный р.; - Монтер пути - 113 000 р.; - Дежурный 
по железнодорожной станции - 120 000 р.; - по железнодорожной станции - 120 000 р.; - 
Бригадир - 95 000 р.Бригадир - 95 000 р.

ГБУЗ "НИЖНЕАНГАРСКАЯГБУЗ "НИЖНЕАНГАРСКАЯ  
ЦЕНТРАЛЬНАЯ ЦЕНТРАЛЬНАЯ 

РАЙОННАЯ  БОЛЬНИЦА"РАЙОННАЯ  БОЛЬНИЦА"
- Врач-хирург - 100 000 р.; - Врач-- Врач-хирург - 100 000 р.; - Врач-

офтальмолог - 110 000 р.; - Врач-офтальмолог - 110 000 р.; - Врач-
эндокринолог - 110 000 р.; - Заместитель эндокринолог - 110 000 р.; - Заместитель 
главного врача - 100 000 р.;  - Врач-кардиолог главного врача - 100 000 р.;  - Врач-кардиолог 
- 110 000 р.; - Фельдшер ФАП - 80 000 р.- 110 000 р.; - Фельдшер ФАП - 80 000 р.

ООО АРТЕЛЬ СТАРАТЕЛЕЙООО АРТЕЛЬ СТАРАТЕЛЕЙ
 "СИНИНДА - 1" "СИНИНДА - 1"

Вахтовый методом:Вахтовый методом: - Электрогазосвар- - Электрогазосвар-
щик, занятый на резке и ручной сварке – щик, занятый на резке и ручной сварке – 
158 000 р.;  - Слесарь по ремонту и обслу-158 000 р.;  - Слесарь по ремонту и обслу-
живанию оборудования УПГР - 206 890 живанию оборудования УПГР - 206 890 
р.; - Машинист насосных установок ЗИФ р.; - Машинист насосных установок ЗИФ 
- 152 000 р.; - Механик участка - 237 900 - 152 000 р.; - Механик участка - 237 900 
р.; - Геолог участковый - 264 000 р.; - Про-р.; - Геолог участковый - 264 000 р.; - Про-
ходчик УПГР - 245 000 р.; - Водитель ав-ходчик УПГР - 245 000 р.; - Водитель ав-
томобиля (самосвала подземного) - 321 томобиля (самосвала подземного) - 321 
840 р.; - Машинист буровой установки го-840 р.; - Машинист буровой установки го-
ризонтального бурения -333 340 р.; - Ма-ризонтального бурения -333 340 р.; - Ма-
шинист бульдозера - 225 400 р.шинист бульдозера - 225 400 р.

ПАО "СБЕРБАНК РОССИИ"ПАО "СБЕРБАНК РОССИИ"
- Старший специалист порпботе с клиента-- Старший специалист порпботе с клиента-
ми - 64 400 р.ми - 64 400 р.

ООО "РЕГИСТР.УОЯН"ООО "РЕГИСТР.УОЯН"
- Аппаратчик химвоочистки - 61 000 р.; - Аппаратчик химвоочистки - 61 000 р.; 
- Электрогазосварщик - 75 000 р.; - Ма-- Электрогазосварщик - 75 000 р.; - Ма-

шинист топливопередачи - 54 000 р.; - шинист топливопередачи - 54 000 р.; - 
Машинист (кочегар) котельной - 66 000 Машинист (кочегар) котельной - 66 000 
р.; - Слесарь по ремонту оборудования р.; - Слесарь по ремонту оборудования 
котельных и пылеприготовительных котельных и пылеприготовительных 
цехов - 66 000 р.; - Слесарь по ремнту цехов - 66 000 р.; - Слесарь по ремнту 
и обслуживанию тепловых сетей/те-и обслуживанию тепловых сетей/те-
пловых пунктов - 63 000 р.; - Машинист пловых пунктов - 63 000 р.; - Машинист 
-обходчик по котельному оборудова--обходчик по котельному оборудова-
нию - 63 000 р.нию - 63 000 р.

ЦЕНТРАЛЬНАЯ ДИРЕКЦИЯ ЦЕНТРАЛЬНАЯ ДИРЕКЦИЯ 
УПРАВЛЕНИЯ ДВИЖЕНИЕМ УПРАВЛЕНИЯ ДВИЖЕНИЕМ 

(ОАО "РЖД")(ОАО "РЖД")
- Дежурный по железнодорожной стан-- Дежурный по железнодорожной стан-
ции (п.Новый Уоян) - 85 000 р.; - Де-ции (п.Новый Уоян) - 85 000 р.; - Де-
журный по железнодорожной станции журный по железнодорожной станции 
(п.Янчукан) - 75 000 р.(п.Янчукан) - 75 000 р.

В целях организации деятель-
ности Территориальной избира-
тельной комиссии МО «Северо-
Байкальский район» и участковых 
избирательных комиссий в пери-
од подготовки и проведения вы-
боров депутатов Государствен-
ной Думы Федерального Собра-
ния Российской Федерации де-
вятого созыва  20 сентября 2026 
года, заявление о включении из-
бирателя в список избирателей 
по месту нахождения и заявле-
ние об аннулировании включения 
избирателя в список избирателей 
по месту нахождения могут быть 
поданы избирателем в пункт при-
ема заявлений (далее – ППЗ) в 
следующие сроки:

- с 3 августа   по 14 сентября 
2026 года в рабочие дни, выход-
ные дни  с  10-00 до 14-00 в по-
мещении Территориальной изби-
рательной комиссии МО «Севе-
ро-Байкальский район»  по адре-
су: п. Нижнеангарск, ул. Рабочая 
125, кабинет № 6. 

- с 9 сентября по 14 сентября 
2026 года в рабочие дни,  вы-
ходные дни  с 10-00 до 14-00 в 
помещениях участковых избира-
тельных комиссий.

Также можно подать заявление 
в любом многофункциональном 
центре «Мои документы» (по гра-
фику работы МФЦ),  через пор-
тал «Госуслуги».

С.А. Нилова,
председатель ТИК 

Уважаемые Уважаемые 
избиратели!избиратели!

Байкальская берёзонька  -  
праздник традиций и единства
29 августа в селе Верхняя Заим-

ка в рамках Года единства народов 
России прошел II Районный фести-
валь народного творчества «Бай-
кальская берёзонька». Это собы-
тие стало значимым и для жителей 
села, и для всего района.

Село раскинулось в объятиях поистине 
живописных пейзажей. Река Верхняя Ан-
гара - широкая и полноводная, щедрая на 
улов, - манит рыбаков своим серебристым 
блеском. Это настоящий рай для любите-
лей рыбалки! А вокруг, словно стражи, воз-
вышаются величественные горы, создаю-
щие ощущение защищенности и причаст-
ности к чему-то вечному и прекрасному.

Глава района И.В. Пухарев и глава 

села А.П. Телешев приветствовали гостей 
фестиваля и жителей села, а также вру-
чили благодарственные письма активным 
тосовцам.

Название фестиваля «Байкальская бе-
рёзонька» наполнено глубоким смыслом. 
Берёза в нашей культуре - это не просто 
дерево, а истинный символ России, олице-
творяющий душевную чистоту и нежность. 
Образ берёзоньки воспевали в народном 
творчестве веками. Поэтому в названии 
фестиваля скрыта его музыкальная, пе-
сенная душа.

Также праздник прочно связан с вели-
ким священным озером, подчеркивает ве-
личие местной природы и самобытность 
традиций народов, живущих на берегах 
Байкала.

Фестиваль проходил в рамках Года 

единства народов, а значит, на сцене 
встречались разные традиции, ритмы и 
характеры. Единство начинается с общей 
песни, с общего дела, а ещё - с умения 
слушать друг друга.

Парк отдыха в Верхней Заимке пре-
вратился в яркую палитру красок и звуков, 
отражающих богатство и многообразие на-
шей культуры. Свежий воздух, солнце, тень 
от стройных деревьев - всё это словно до-
полняло настроение народного гуляния.

Фестиваль «Байкальская берёзонька» 
- это не только песни и танцы, но и уди-
вительная, радостная атмосфера, которая 
охватила всю округу. Организаторы празд-
ника приготовили множество интересных и 
гостеприимных площадок, где каждый мог 
найти себе занятие по душе.

(Начало. Окончание на стр.4)
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Здоровый образ жизни

В Бурятии планируется построить завод 
по производству калийных удобрений и глинозема

На ВЭФ-2026 подписа-
но трехстороннее согла-
шение о сотрудничестве 
в целях реализации ин-
вестиционного проекта 

по строительству Ново-
уоянского калийного 

комбината на базе место-
рождения сынныритов 
«Калюмное» в Северо-

Байкальском районе 
Республики Бурятия. 
Документ подписали 

генеральный директор 
Корпорации развития 

Дальнего Востока и Ар-
ктики (КРДВ) Николай 

Запрягаев, Глава региона 
Алексей Цыденов и гене-

ральный директор ООО 
«Байкал Недра Гео» Да-

ниил Бавыкин.

«Для республики – это, пре-
жде всего, новые рабочие места 
с хорошей зарплатой, и любой 
крупный инвестиционный про-
ект - это мощный источник на-
логовой подпитки нашего бюд-
жета. Мы обладаем уникальной 
минерально-сырьевой базой, 
которая дает нам главное пре-
имущество - независимость от 
внешних поставок критически 
важного сырья. И это тоже важ-
ный фактор в сегодняшних реа-
лиях», - сказал Глава Республики 
Бурятия Алексей Цыденов.

Проект предполагает созда-
ние предприятия полного цикла 
по добыче и комплексной пере-
работке сынныритовой руды 
- комплексного калий-алюмоси-

ликатного минерального сырья. 
Рудная база месторождения 
оценивается в 2 млрд. тонн, что 
позволит обеспечивать производ-
ственный процесс на протяжении 
более 100 лет.

«В 2017 году мы получили 
лицензию на разработку ме-
сторождения «Калюмное» пло-
щадью более 41 кв. км с правом 
поиска, разведки и добычи сын-
нырита. На данный момент 
компания «Байкал Недра Гео» 
получила положительное экс-
пертное заключение на проект 
разведочных работ. Мы гото-
вы приступить к выполнению 
работ по календарному плану. 
Поддержка государства в лице 
Правительства Республики Бу-
рятия и Корпорации развития 
Дальнего Востока и Арктики 
позволит реализовать проект 
в установленные сроки», - отме-
тил генеральный директор ООО 
«Байкал Недра Гео» Даниил Ба-
выкин.

Соглашение предполагает, 
что стороны будут координиро-
вать усилия в процессе предпро-
ектных мероприятий. Сотрудни-
чество будет охватывать фор-
мирование концепции проекта 
с учетом потребностей и эконо-
мического потенциала региона, 
выбор земельных участков, про-
работку инфраструктурного обе-
спечения, взаимодействие с ре-
гиональными органами власти и 
институтами развития, получение 
другой поддержки, необходимой 
в процессе проработки перспек-
тивного проекта.

Генеральный директор КРДВ 
Николай Запрягаев подчеркнул, 
что Корпорация окажет проекту 
комплексную поддержку.

«Строительство Ново-
уоянского калийного комбина-

та имеет мультипликативный 
эффект для развития горно-
добывающей отрасли, а также 
промышленности и сферы про-
изводства минеральных удобре-
ний. Помимо экономического раз-
вития региона, реализация про-
екта позволит создать порядка 
1 тыс. новых рабочих мест. 
КРДВ обеспечит комплексное 
сопровождение проекта на всех 
этапах, окажет содействие в 
получении статуса резидента 
территории опережающего раз-
вития «Бурятия» и предусмо-
тренных законом льгот и пре-
ференций», - добавил он.

Планируемый производствен-
ный портфель предприятия будет 

включать в себя ряд продуктовых 
групп: калийная группа (сульфат 
калия - бесхлорное калийное удо-
брение, калимагнезия - калийно-
магниевое удобрение, гидроксид 
калия), группа металлов (метал-
лургический глинозем – исполь-
зуется для производства алюми-
ния, железорудный концентрат 
- используется для производства 
стали) и группа диоксида крем-
ния (белая сажа – используется в 
химических, строительных и дру-
гих отраслях). Предполагаемые 
объёмы годового производства 
составят 1 млн тонн по калийной 
группе и 0,7 млн тонн по группе 
металлов. Поэтапный выход на 
производственную мощность 

планируется на 2030–2031 годы.

Низкий уровень себестоимо-
сти производства продукции дан-
ного проекта обеспечит высокое 
конкурентное преимущество про-
дукции завода как на внутреннем 
рынке РФ, так и на внешних рын-
ках сбыта. Предприятие внесет 
весомый вклад в стратегию им-
портозамещения страны. Геогра-
фическое расположение проекта 
так же позволит принимать актив-
ное участие в быстрорастущем 
рынке азиатского региона.

Пресс-служба 
Главы и Правительства 

Республики Бурятия

Пополнение в рядах ЦРБ
В поселке Ангоя приступила к работе молодой фельдшер
14 августа коллектив Ниж-

неангарской ЦРБ пополнился 
новым специалистом: к работе 
в качестве фельдшера-заведу-
ющей ФАП поселка Ангоя при-
ступила Нарана Зориктоевна 
Урбанеева.

Нарана Зориктоевна - уро-
женка села Петропавловка Джи-
динского района Республики 
Бурятия. В 2012 году поступила 
в 1-й класс Петропавловской 
средней общеобразовательной 
школы № 1. В 2016 году в свя-
зи с переездом родителей пере-
велась в СОШ № 40 г. Улан-Удэ, 
которую окончила в 2023 году.

Свой профессиональный 
путь она начала с осознанно-
го выбора: поступила в ГАПОУ 
«Республиканский базовый ме-
дицинский колледж имени Э. Р. 
Раднаева».

Почему медицина? По сло-
вам самой Нараны, это решение 
было продиктовано искренним 
желанием помогать людям в са-
мые трудные моменты их жизни. 
Она всегда видела в профессии 
медика не просто работу, а вы-
сокое призвание, требующее не 
только знаний, но и огромной ду-
шевной отдачи.

Путь к диплому, который она 
получила в 2026 году, был не-
простым, но очень насыщенным. 
Весь период обучения девушка 

успешно совмещала с практи-
ческой работой. Она трудилась 
санитаркой в хирургическом от-
делении ДРКБ, младшей меди-
цинской сестрой в приемном и 
оториноларингологическом от-
делениях, а также санитаркой 
операционной в БСМП. Было ли 
сложно? Безусловно. Но имен-
но этот опыт закалил характер 
будущего фельдшера, позволив 
ей медленно, но уверенно идти 
к своей цели, набираясь про-
фессиональных навыков и сил. 
Нарана Зориктоевна - не толь-
ко медицинский работник, но и 
спортивный человек: является 
обладателем золотого значка 
ГТО, имеет спортивный разряд 
«Кандидат в мастера спорта» по 
стрельбе из лука.

В августе 2026 года Нарана 
Зориктоевна приняла важное 
решение - переехать в Северо-
Байкальский район, в поселок 
Ангоя, чтобы взять на себя от-
ветственность за оказание ме-
дицинской помощи жителям от-
даленного участка.

Наш коллектив с большой 
теплотой принял молодого спе-
циалиста. За короткое время На-
рана уже успела завоевать дове-
рие местных жителей. Сельчане 
искренне рады, что на ФАПе 
теперь работает такой целеу-
стремленный, решительный и 
отзывчивый медик. В професси-
ональном становлении Наране 

помогает опытный наставник 
Наталья Даниловна Захарье-
ва, фельдшер с многолетним 
стажем, которая долгие годы 
трудится на благо жителей села 
Холодное.

Особое внимание поддерж-
ке молодых кадров уделяет ад-
министрация МО «Северо-Бай-
кальский район»: для Нараны 
Зориктоевны была выделена 
благоустроенная квартира из му-
ниципального жилищного фон-
да, что стало отличным подспо-
рьем для комфортного обустрой-
ства на новом месте.

Мы очень рады, что ряды на-
ших медицинских работников по-
полняются. Приятно осознавать, 
что большая часть нашего кол-
лектива - это молодые, энергич-
ные специалисты, готовые раз-
виваться и совершенствоваться 
в профессии.

.
Дорогая Нарана Зориктоев-

на! Мы рады видеть Вас в нашей 
большой медицинской семье, 
- говорит Галина Гавриловна 
Мешкова, главный врач ЦРБ. 
- Пусть работа в поселке Ангоя 
станет для Вас стартовой пло-
щадкой для больших професси-
ональных достижений. Желаем 
Вам неиссякаемой энергии, тер-
пения, благодарных пациентов 
и крепкого здоровья. Пусть каж-
дый день приносит радость от 

того, что Вы помогаете людям, а 
Ваш профессионализм крепнет 
с каждым годом. Добро пожало-

вать в команду!

ГБУЗ "Нижнеангарская ЦРБ"
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Здоровье подрастающего поколения
В соответствии с Федеральным зако-

ном Российской Федерации от 21 ноября 
2011 года № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федера-
ции» основным принципом охраны здоро-
вья является приоритет охраны здоровья 
детей.

В настоящее время в состоянии здо-
ровья подрастающего поколения на-
блюдаются неблагоприятные тенденции: 
численность абсолютно здоровых детей, 
относящихся к I группе здоровья, не пре-
вышает 10 %; низкая вовлеченность детей 
в систематические занятия физической 
культурой и спортом, несоблюдение раци-
онального режима работы с электронными 
устройствами (компьютером и др.), рас-
пространение депрессивных и стрессо-
вых состояний среди детей и подростков. 
За последние 10-15 лет регистрируется 
значительное ухудшение физической под-
готовленности школьников, уменьшение 
продолжительности сна и прогулок.

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ (ЗОЖ) 
- ИНДИВИДУАЛЬНАЯ СИСТЕМА ПОВЕ-
ДЕНИЯ, НАВЫКОВ И ПРИВЫЧЕК ЧЕЛО-
ВЕКА

Приобщение детей и подростков к ЗОЖ 
происходит в процессе социализации и 
воспитания; главные социальные инсти-
туты - семья и школа. Воспитание у детей 
правильного отношения к собственному 
здоровью и ЗОЖ необходимо осущест-
влять с самого раннего возраста на основе 
четких принципов.

ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ
5 правил здорового питания
1.Навсегда забудьте про фастфуд, не 

злоупотребляйте сладким и соленым.

 2. Ешьте как можно больше сезонных 
фруктов и овощей - в них содержится мак-
симум полезных веществ.

3. Максимально ограничьте потребле-
ние рафинированных продуктов: саха-
ра, растительного масла и т. д. В них нет 
клетчатки, которая очень нужна организму, 
особенно растущему.

4. Пейте воду! В сутки необходимо по-
лучать не менее 30-35 мл жидкости на 1 кг 
веса. Причем 2/3 этого количества должна 
составлять чистая питьевая вода, осталь-
ное - суп, чай, кофе, компот и пр. От слад-
ких газированных напитков, где слишком 
много сахара, лучше полностью отказать-
ся.

5. Не забывайте о белковой пище. Бел-
ки нужны организму для строительства 
мышечной ткани, замены устаревших кле-
ток. Для нормального функционирования 
организма суточное соотношение белков, 
жиров и углеводов в рационе молодого че-
ловека, ведущего активный образ жизни, 
должно составлять 30%, 20% и 50% соот-
ветственно.

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ
Физические нагрузки - необходимая 

составляющая здорового образа жизни. 
Утренняя гимнастика, прогулки, занятия 
физической культурой в образовательных 
учреждениях, спортивные кружки и сек-
ции, занятия танцами, езда на велосипеде, 
туристические походы и множество других 
видов физической активности доступны и 
необходимы для формирования здоровья 
ребенка. Положительный пример родите-
лей, семейные занятия спортом, прогулки, 
туристические походы, пробежки, езда на 
велосипеде формируют у ребенка привыч-
ку заниматься двигательной активностью с 
самых ранних лет. Это не только хороший 

метод воспитания и развития ребенка, но 
и отличный способ для сплочения семьи. 
Именно родители формируют у детей по-
требность в физической культуре и в ЗОЖ.

ПОЛНОЦЕННЫЙ ОТДЫХ
Полноценный отдых важен для расту-

щего организма, особенно достаточный 
сон. Важен также активный отдых: поездки 
на природу, прогулки с любимым питом-
цем, встречи с друзьями. Благодаря этому 
ребенок приобретает душевный покой и 
сохраняет оптимистичный настрой.

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ ЭМОЦИИ
Важным компонентом ЗОЖ является 

психическое здоровье. Основными фак-
торами, вызывающими стрессовые состо-
яния у школьников, являются проблемы 
с учебой, плохие взаимоотношения со 

сверстниками и родителями, одиночество. 
Эмоциональное состояние детей во мно-
гом определяется психологической атмос-
ферой в семье. Если ребенку дома эмоци-
онально комфортно, то он будет счастлив, 
спокоен и уверен в себе. Ребенку нужны 
любовь, понимание и забота. Очень важно 
всегда поддерживать своих детей, укре-
плять их моральный и физический дух. 
Добрые слова, тепло и одобрение – вот 
основополагающие факторы ЗОЖ каждого 
ребенка.

 
ЗОЖ - основополагающий фактор фи-

зического и нравственного развития ре-
бенка, его гармоничного существования 
в обществе. Здоровье – это дар, который 
закладывается в детстве!

ГБУЗ «Нижнеангарская ЦРБ»

Подготовка к сезону гриппа
Приближается осень, а с ней и се-

зонный подъем заболеваемости ОРВИ 
и гриппом, самой эффективной защи-
той от которого является вакцинация. 
Роспотребнадзор отвечает на самые 
популярные вопросы о прививках про-
тив гриппа.

Кому нужна прививка?

Прививка необходима всем, кто забо-
тится о своем здоровье и здоровье окру-
жающих людей. Особенно она важна для 
населения, относящегося к «группам ри-
ска», у которого заболевание может про-
текать особенно тяжело и могут развиться 
осложнения. В эту категорию входят:

• Дети;
• Пожилые люди;
• Лица с хроническими заболеваниями 

(например, сахарным диабетом, сердечно-
сосудистыми заболеваниями, заболевани-
ями органов дыхания).

Также вакцинация необходима работ-
никам сферы здравоохранения, образо-
вания и другим профессиям с высоким 
риском инфицирования.

Когда лучше всего пройти 
вакцинацию?

Чтобы к началу возможного подъема 
заболеваемости человек был защищен, 
оптимальным временем для вакцина-
ции является начало осени (сентябрь-ок-
тябрь). Это связано с тем, что полноцен-
ная и надежная иммунная защита после 
введения вакцины формируется не сразу 
– для выработки защитных антител после 
прививки требуется 2-4 недели.

Какие вакцины существуют?

На сезон 2026-2027 годов, по рекомен-
дациям Всемирной организации здравоох-
ранения (ВОЗ), в состав вакцин включены 
следующие штаммы вирусов гриппа:

• вирус, подобный A/Missouri/11/2025 
(H1N1)pdm09;

• вирус, подобный A/Darwin/1454/2025 

(H3N2);
• вирус, подобный B/Tokyo/EIS13-

175/2025 (линия B/Victoria).

Почему важно вакцинироваться 
каждый год?

Вакцина от гриппа дает защиту на один 
сезон, поскольку вирусы гриппа постоянно 
мутируют с появлением новых изменен-
ных штаммов. Ежегодно ВОЗ дает прогноз 
по тем штаммам вируса гриппа, которые 
могут вызвать эпидемию в грядущем сезо-
не. И, согласно этим прогнозам, создается 
обновленная вакцина, содержащая акту-
альные в наступающем сезоне штаммы. 
Поэтому вакцинироваться от гриппа необ-
ходимо каждый год.

Нужно ли готовиться к вакцинации?

Специальной подготовки к вакцинации 
не требуется. Однако есть временные 
противопоказания: острые инфекционные 
заболевания (например – ОРВИ), обостре-
ние хронических заболеваний. Хрониче-
ские заболевания вне обострения, бере-
менность, иммунодефицитные состояния 
и аутоиммунные заболевания противопо-
казаниями к вакцинации от гриппа не яв-
ляются.

Перед проведением вакцинации необ-
ходимо пройти консультацию врача.

Я.Б. Данилова, главный 
специалист- эксперт 

ТО Роспотребнадзора

Статистика пожаров на территории 
Северо-Байкальского района

С 1 января по 30 августа 2026 года на 
территории Северо-Байкальского района 
зарегистрировано 46 пожаров. По сравне-
нию с аналогичным периодом прошлого 
года количество пожаров по району увели-
чилось на 24,3% (46/37); погиб 1 человек 
- мужчина 1979 г.р. (СНТ «Железнодорож-
ник»), травмированных нет.

За прошедшую неделю на территории 
Северо-Байкальского района пожаров не 
зарегистрировано.

Важно не забывать о правилах пожар-
ной безопасности! В большинстве случаев 
пожар вызван неосторожным обращением 
с огнем.

Чтобы не допустить беды, 20-й Се-
веробайкальский отряд ГПС РБ реко-
мендует соблюдать несколько простых 
правил:

• Не следует выбрасывать непотушен-
ные окурки, спички, тлеющую бумагу в му-
сорное ведро.

• Рекомендуется отказаться от курения 
в доме, подвале, сарае, в постели.

• Не стоит разводить огонь в помеще-
ниях, где есть легковоспламеняющиеся 
материалы.

• Не следует располагать свечи около 
покрывал, пледов, штор, полотенец.

• Не ведите сва-
рочные работы в под-
валах.

Особенно важно 
соблюдать режим по-
жарной безопасности 
на кухне. Не реко-
мендуется загромож-
дать варочную зону 
прихватками, поло-
тенцами и другими 
текстильными пред-
метами, которые мо-
гут легко вспыхнуть. 
Строго запрещено 
включать газовую 
плиту для обогрева 
помещения либо суш-
ки одежды. Никогда 

не оставляйте плиту в рабочем состоянии 
без присмотра.

Когда вся семья в сборе, не рекоменду-
ется одновременно включать стиральную 
машину, тостер, компьютер, телевизор, 
пылесос, микроволновую печь и другие 
электроприборы: это провоцирует пере-
грузку электрической сети. Может про-
изойти воспламенение изоляции, что не-
минуемо ведет к пожару в доме.

Помните: главный способ защиты от 
пожара - самому не стать его причиной.

Если пожар все-таки произошел, набе-
рите номер 101 или 112 (с сотового и ста-
ционарного телефона звонок бесплатный), 
сообщите диспетчеру адрес, объект пожа-
ра и свою фамилию. 

Позаботьтесь о своей безопасно-
сти: приобретите автономный пожарный 
извещатель и огнетушитель. Соблюдайте 
правила пожарной безопасности. Этим вы 
сохраните свою жизнь, жилище и имуще-
ство.

БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ И ОСТОРОЖ-
НЫ – ОГОНЬ ОШИБОК НЕ ПРОЩАЕТ!

 С.Н. Понушков, начальник  20-го 
Северобайкальского ОГПС РБ                                           
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Поляна барбекю «С пылу с жару» - на-
стоящий рай для любителей вкусной еды! 
В воздухе витали аппетитные ароматы 
блюд, приготовленных прямо на костре. 
Чайная светлица «Букет вкусов» - место, 
где уютно, тепло и душевно. В самом цен-
тре стола - большой самовар, а традици-
онная русская выпечка радует глаз, слов-
но яркие полевые цветы.

В торговых рядах развернулась ще-
драя ярмарка. Местные умельцы и хозяе-
ва выставили свежайшее домашнее моло-
ко и богатые дары сибирской природы. И 
все вырученные средства были направле-
ны на оказание помощи участникам специ-
альной военной операции.

Конечно, главными героями праздника 
стали творческие коллективы района, про-
демонстрировавшие всё богатство и раз-
нообразие своего таланта. В фестивале 
приняли участие 22 коллектива со всего 
района, более 80 участников представили 
28 номеров! Наши вокальные коллективы 
создали настоящую феерию эмоций. Во-
кальные ансамбли «Околица», «Вдохнове-
ние», «Сударушка» (п. Новый Уоян), «Че-
ремушки» (с. Уоян), «Ивушка» (с. Холод-
ное), «Сударушка» (с. Байкальское), хор 
«Вдохновение» (п. Нижнеангарск) и другие 
дарили не просто музыку, а целую палитру 
чувств: от нежной грусти до безудержного 
веселья. В их песнях можно услышать от-
голоски народных традиций, современные 

ритмы и искренние истории, рассказанные 
языком музыки.

Ведущий Михаил Макеевский, одетый 
в яркий, красочный наряд, добавлял еще 
больше красок в праздничный день.

Всем понравилась песня «Мы на севе-
ре живем»: её сюжет оказался так близок 

Байкальская берёзонька  - праздник традиций и единства
каждому жителю села. Эта песня - о нас, о 
нашем сибирском характере, о нашем при-
вычном образе жизни, так что все, от мала 
до велика, подпевали в один голос.

Музыкальная программа фестиваля 
поразила зрителей своим разнообразием 
и душевностью. Со сцены одна за другой 

(Окончание. Начало на стр. 1)

Счастливы вместе
29 августа по инициативе главы рай-

она И.В. Пухарева в селе Верхняя Заим-
ка, в здании Дома культуры, состоялось 
торжественное открытие семейного клуба 
«Счастливы вместе» - нового простран-
ства для общения, отдыха и творчества. 
Главная цель центра - объединить поко-
ления, укрепить традиционные ценности 
и подарить сельчанам место для теплого, 
полезного досуга.

В этот праздничный день первыми по-
рог клуба переступили те, ради кого он и 
создавался, - семьи с детьми. Почетное 
право перерезать традиционную красную 
ленту предоставили детям, что сделало 
атмосферу еще более трогательной и сим-
воличной.

Собравшихся приветствовали глава 
района И.В. Пухарев и глава села А.П. Те-
лешев. Они поздравили сельчан с важным 
событием и отметили значимость появле-
ния таких площадок для развития села.

- Открытие такого клуба - это большой 
шаг вперед для Верхней Заимки. Семья 
- это основа нашего общества, и замеча-
тельно, что теперь у вас есть место, где 
можно собраться вместе, отдохнуть от по-
вседневных забот и с пользой провести 
время с детьми, - обратился к присутству-
ющим глава района И.В. Пухарев.

Особыми и самыми желанными гостя-
ми праздника стали местные многодетные 
семьи с детьми, которые сразу же оценили 
уют нового пространства. Детям понрави-
лись игры в сухом бассейне, на спортив-
ных тренажерах, настольные игры.

От лица всех родителей со словами 
благодарности выступила одна из много-
детных мам.

- Для нас, родителей, открытие семей-
ного клуба - это настоящий подарок. Те-
перь не нужно думать, чем занять детей в 
выходные или вечером. Здесь прекрасные 
условия и для малышей, и для взрослых. 
Огромное спасибо всем, кто принимал 
участие в создании этого чудесного угол-
ка! - сказала Оксана Шарыпова, житель-
ница села Верхняя Заимка, пришедшая с 
детьми на праздник.

Организаторы постарались сделать 
клуб максимально комфортным и много-
функциональным. Для душевных разгово-
ров и отдыха здесь обустроена зона с мяг-
кими сиденьями и пуфиками. Любители 
активного досуга могут провести время за 
бильярдным столом или потренироваться 
на современных спортивных тренажерах, 
которые подойдут и взрослым, и молоде-
жи.

Особое внимание уделили самым ма-
леньким посетителям. Для них открылся 
красочный детский уголок с настольными 
играми. А сухой бассейн с шариками вы-
звал у местной детворы настоящий вос-
торг.

Семейный клуб «Счастливы вместе» 
открыт для всех жителей Верхней Заимки. 
Здесь планируют проводить тематические 
вечера, праздники и просто дружеские 
встречи, которые помогут соседям стать 
еще ближе друг другу.

А.Звонкова

лились мелодичные, любимые в народе 
песни: «Ярко над Волгой», «Веселись, 
народ!», «Приезжайте к нам в деревню», 
«Ромашка белая», глубокая, проникновен-
ная «Верила, верю…». Каждое выступле-
ние зрители встречали бурными аплодис-
ментами.

Яркие танцевальные номера подарили 
хореографические коллективы: «Ангара» 
(п. Нижнеангарск), «Здесь и сейчас» из 
Кичеры, театр танца «Мираж» (п. Новый 
Уоян), танцевальный коллектив «Моло-
дость» (п. Ангоя).

Ещё до начала официального откры-
тия на импровизированных тематических 
площадках взрослые и дети находили 
себе занятия по интересам. Кто-то играл 
на спортивной площадке, другие катались 
на качелях.

Праздник удался на славу! Фестиваль 
«Байкальская берёзонька» подарил жите-
лям и гостям Верхней Заимки не просто 
яркие впечатления, а настоящее ощуще-
ние большой дружной семьи. Эти события 
- открытие семейного клуба «Счастливы 
вместе» и яркий концерт - в этот день объ-
единили жителей для общения и отдыха.

Праздник ещё раз доказал, что мы 
сильны своими традициями, гостеприим-
ством и умением искренне радоваться 
творчеству. До новых встреч, «Байкаль-
ская берёзонька»! 

А.Звонкова

Здравствуй, школа!
Первое сентября в России - это не про-

сто начало учебного года, а настоящий 
государственный праздник с полувековой 
историей. Традиционные торжественные 
линейки во всех уголках нашей большой 
страны дополнились теплыми и душев-
ными праздниками на местном уровне. 

Поселок Уоян не стал исключением. На 
территории территориального обществен-
ного самоуправления (ТОС) «Черемушки» 
работники МБУ КДЦ «Ангара» подарили 
школьникам игровую программу под на-
званием «Здравствуй, школа!». 

Ведущей праздника стала сама Госпо-
жа Лето, которая пригласила ребят на свой 
прощальный бал, символично провожая 
каникулы до следующего года. С официаль-
ным поздравлением к ученикам обратилась 
глава муниципального образования сель-
ского поселения «Уоянское эвенкийское» 
Галина Галицкая. В этот день добрые слова 
звучали особенно тепло. Вместе с ней пер-
воклассников и учеников поздравили пред-
седатели ТОСов «Лига молодежи», «Ме-
лодия» и «Черемушки». Все они пожелали 
ребятам отличных оценок, новых открытий 
и верных друзей за школьной партой. 

Важной частью мероприятия стала благо-
творительная акция «Поможем собрать де-
тей в школу». Одной из первоклассниц был 
вручен памятный подарок. Особое внимание 
было уделено детям из многодетных семей и 
детям участников специальной военной опе-
рации - им передали необходимые школьные 
принадлежности. Администрация поселения 
выразила искреннюю благодарность пред-
седателям ТОСов «Чильчигир», «Таёжник», 
«Мелодия», «Лига молодежи», «Черемушки», 
а также депутату районного Совета депутатов 
МО «Северо-Байкальский район» А. А. Дуна-

евой за участие в этой доброй инициативе. 
После официальной части началось 

самое интересное. К ребятам заглянули 
любимые сказочные герои - Знайка и Не-
знайка. Они превратили знакомство со 
школой в череду веселых испытаний. Для 
школьников провели шуточные уроки ма-

тематики, окружающего мира и чтения. На-
стоящий восторг у детей вызвали подвиж-
ные конкурсы, которые позволили размять-
ся после летнего отдыха: «Собери грибы», 
«Перенеси картошку», «Необычное рисо-
вание», «Игра с морковкой», а также «Со-
бери портфель» на скорость и вниматель-
ность. Творческую атмосферу поддержал 
местный исполнитель Сергей Гусевский. 
Он исполнил для зрителей трогательную 
песню «Воспоминание о школе», вызвав-
шую теплые улыбки. Председатель ТОСа 
«Мелодия» Кристина Медведева передала 
в дар КДЦ «Ангара» современный мульти-
медийный проектор. Этот вклад в будущем 
поможет сделать культурные события в по-
селке еще более яркими и технологичны-
ми. Коллектив центра отдельно благодарит 
К. А. Медведеву за помощь в организации 
праздника. Завершилось мероприятие по-
настоящему летним угощением - арбузом 
под теплым сентябрьским солнцем. Ни 
один ребенок не остался без внимания: все 
участники получили сладкие призы. День 
знаний в Уояне показал главное: 1 сентя-
бря - это праздник, который объединяет 
поколения, власть и простых жителей ради 
будущего наших детей. Благодаря слажен-
ной работе администрации, активистов 
ТОСов и работников культуры старт ново-
го учебного года получился по-семейному 
уютным, полезным и очень радостным.

Дунаева Анастасия
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С первым звонком - в новый учебный год!
Вот и наступил долгождан-

ный День знаний. Во всех 
школах Северо-Байкальского 
района прошли торжественные 
линейки, посвящённые началу 
нового учебного года.

1 сентября выдалось по-
настоящему тёплым и солнеч-
ным, словно сама природа реши-
ла подарить своё тепло тем, кто 
с волнением ждал этого дня. В 
этом году в Северо-Байкальском 
районе впервые за парты сели 96 
первоклассников, а всего к заня-
тиям приступили 1210 школьни-
ков.

В Нижнеангарске школьный 
двор пестрел обилием разноц-
ветных шаров, белых бантов и 
фартуков, огромных букетов и 
взволнованных голосов. Те, кто 

впервые переступил порог шко-
лы, и те, для кого этот порог ско-
ро станет выходом во взрослую 
жизнь, встретились сегодня на 
одной большой праздничной пло-
щадке, и каждый переживал своё, 
но одинаково взволнованно.

Торжественная часть нача-
лась с поднятия флага и исполне-
ния государственного гимна Рос-
сийской Федерации. Триколор, 
плавно взмывая вверх, будто за-
давал тон всему учебному году - 
яркий, уверенный, устремлённый 
ввысь.

С приветственным словом 
к собравшимся обратился гла-
ва Северо-Байкальского райо-
на И.В. Пухарев. Он поздравил 
школьников, учителей и гостей 
праздника и отметил, что знания 
- это не только уроки и оценки, но 
и умение дружить, уважать друг 

друга и вместе преодолевать лю-
бые трудности. Его слова нашли 
отклик в сердцах и взрослых, и 
детей: ведь школа - это не просто 
здание и расписание, это целый 
мир, где формируются характе-
ры, рождаются мечты и крепнет 
вера в себя.

К поздравлениям присоедини-
лась директор Нижнеангарской 
средней школы №1 Н.М. Елисе-
енко, пожелав ребятам успехов в 
учёбе, творческого вдохновения 
и уверенности в своих силах. В 
её словах звучала не просто фор-
мальная торжественность - в них 
чувствовалась искренняя забота 
о будущем школьников, о каждом 
ребёнке, который сегодня делает 
первые или очередные шаги по 
школьным коридорам.

Настоящим украшением 
праздника стало выступление об-

разцового театра «Кураж». Их во-
кально-хореографический номер 
буквально зарядил всех энерги-
ей и радостью; присутствующие 
не скупились на аплодисменты, 
а в глазах детей читался вос-
торг. Артисты сумели передать 
ту самую атмосферу праздника: 
лёгкость, вдохновение и ощуще-
ние, что впереди ждёт что-то по-
настоящему хорошее.

Кульминацией торжества 
стал традиционный первый зво-
нок - тот самый, что знаменует 
старт нового этапа школьной 
жизни. Его подали ученик 11-го 
класса Константин Ласкин и пер-
воклассник Семён Елфимов из 
1-го класса. В этот момент, когда 
старшеклассник бережно вёл за 
руку юного школьника, казалось, 
что школьный двор замирает: ро-
дители, затаив дыхание, ловили 

Наш любимый доктор

Недавно Новый Уоян отметил 50-лет-
ний юбилей. Главное украшение посел-
ка - это жители. Сегодняшний рассказ о 
докторе Людмиле Кочемасовой. Она  вы-
глядит удивительно молодой, нарядной, 
красивой и всегда на виду. И, может быть, 
профессию медика выбрала потому, что-
бы быть всегда рядом с людьми, видеть 
их, общаться, помогать. И не только по-

этому. Мама Людмилы всю свою жизнь 
работала фельдшером, папа - работни-
ком торговли. Жили они в селе Большие 
Ари Горьковской области. А когда после 
окончания школы в 1967 году с золотой 
медалью встал вопрос, кем стать, в семье 
возник спор. Папа настаивал поступать в 
Московский институт торговли.

Но настойчивая мама как отрезала: 
«В Москву не отпущу. Нет, дочь будет по-
ступать в медицинский институт. Здесь, 
дома». Да и Людмила не противилась. 
Не раздумывая, поступила в Горьковский 
медицинский институт на педиатрию. И, 
видимо, так любила свою будущую про-
фессию, что на все уговоры переквали-
фицироваться отвечала «нет».

Только педиатрия. Из шестнадцати 
человек группы, говорит Людмила Ми-
хайловна, только двое остались работать 
по профессии. Молодость, студенческие 
годы, любовь... В этом же институте 
встретила свою любовь. Андрей - краса-
вец, спортсмен, мастер спорта по шахма-
там. Ну как же здесь устоять? Ещё сту-
дентами поженились.

В институте же родилась доченька 
Лена. Успешно закончила институт. Бла-
гоустройство налажено: квартира, рабо-

та, приличная зарплата. Даже сдала до-
кументы в Московский университет, улы-
бается Людмила Михайловна. Но как-то, 
разговаривая с друзьями, муж Андрей ус-
лышал позывные «БАМ» и  решил уехать 
на великую стройку. Уговоры не помогали. 
И всё-таки на семейном совете решили: 
муж едет. В сентябре 1977 года молодой 
терапевт собрал вещи и уехал, сообщив, 
что будет ждать. А в апреле следующего, 
1978 года, Людмила с доченькой приеха-
ла к мужу. Понравилось. Оба работали в 
больнице: Людмила - педиатром, муж - 
терапевтом.

-Я всегда любила свою профессию, 
так как меня окружали удивительные 
люди, настоящие мастера своего дела, - с 
большой теплотой отзывается Людмила 
Михайловна о руководителе, враче Нине 
Дмитриевне Голдобиной. Их отделение 
постоянно получало переходящее крас-
ное знамя.

Много лет Людмила Михайловна рабо-
тала в окружении профессионалов. Это 
Едвига Ивановна Петровская, Людмила 
Ивановна и Сергей Никитич Кучкины, Ле-
онид Пантелеймонович Башко, Тамила 
Егоровна Пшеничная.

«Сейчас молодые специалисты не за-

держиваются в наших глухих селениях, 
- сетует Людмила Михайловна. - А если 
и задерживаются, то ненадолго. Так и 
приходится работать и днем, и ночью, и 
в праздничные, и в выходные, держать 
руку на пульсе. Ведь это жизнь и здоро-
вье наших маленьких детей, наше буду-
щее. Иначе нельзя», - говорит Людмила 
Михайловна.

За свой добросовестный труд она за-
служила почет и уважение: награждена 
медалью «За строительство БАМа», яв-
ляется ветераном труда и заслуженным 
врачом Республики Бурятия.

Людмила Михайловна свой возраст не 
скрывает - семьдесят пять. Ведь говорят, 
что счастливые люди не скрывают свой 
возраст. Следует сказать: когда готовился 
материал для объединения «Бамовское 
содружество», наш любимый доктор уе-
хала на свою родину, в Нижний Новгород.

Пожелаем ей крепкого здоровья, на 
новом месте найти хороших друзей и 
не забывать родной Новый Уоян. Пусть 
жизнь одарит вас счастливыми момен-
тами, пониманием и благодарностью лю-
дей.

«Бамовское содружество», 
п.Новый Уоян

Новому Уояну - 50 лет

каждый миг, а учителя чуть улы-
бались, узнавая в этой паре от-
ражение всех школьных лет - от 
первого робкого шага до уверен-
ного выхода в большую жизнь. 
Этот момент особенно тронул 
всех присутствующих.

Праздник прошёл тепло, ду-
шевно и ярко. Новый учебный год 
начался с улыбок, добрых слов и 
веры в успех. Пусть он будет на-
полнен не только новыми темами 
и контрольными, но и открытия-
ми, дружбой, победами и теми са-
мыми моментами, которые потом 
вспоминаются всю жизнь. Пусть 
каждый ребёнок почувствует, что 
его здесь ждут, слышат и верят в 
него. И пусть этот год станет для 
всех по-настоящему счастливым!

А.Звонкова
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СЕЛУ ДУШКАЧАН – 380 ЛЕТ

В 1643 году на север Байкала 
пришёл с разведкой первый от-
ряд русских первопроходцев ата-
мана Семёна Скороходова. Ско-
роходов установил, что здешнюю 
тайгу населяют большие племе-
на (роды) эвенков, а также есть 
селения животноводов - бурят и 
хамниганов. Затем отряд ушёл к 
заливу Чивыркуй, где часть его 
погибла в битве с местными або-
ригенами. Спасшиеся вернулись 
в Енисейский острог. Сразу вслед 
за Скороходовым, летом 1644 
года, в Северобайкалье пришёл 
большой отряд атамана Василия 
Колесникова с целью приведения 
под «руку государеву» живущих 
здесь народов, заключения ясач-
ных договоров с эвенкийскими 
родами на поставку в казну дра-
гоценного соболиного меха, це-
нившегося тогда дороже золота; 
кроме того, изыскивались также 
серебряные и золотоносные руд-
ники. 

Колесников построил при од-
ном из устьев Верхней Ангары 
укреплённый острог и привлёк к 
сбору соболиного ясака род эвен-
ков-киндигиров численностью 
около 1800 человек. Киндигиры 
имели своё основное стойбище 
Душкачан, находившееся в семи 
километрах от устья. В 1646 году 
Колесников подготовил к отправ-
ке в Енисейский острог собран-
ный за два года соболиный ясак и 
сопроводил его отпиской (докла-
дом) государю Алексею Михай-
ловичу Романову (Федеральный 
архив России. Копия документа 
Верхне-Ангарского острога. Исто-
рия Северо-Байкальского райо-
на, 10.07.2015 г., стр. 52-53), где 
упоминается договор с Мукоте-
ем, князем Душкачана, о пушном 
ясаке. Так официально с 1646 
года и начинает свою русскую 
историю село Душкачан. Начало 
договорных товарных отношений 
и заключение договоров с мест-
ными народами означает особо 
значимое событие - вхождение 
Северобайкалья в состав Рос-
сийского государства.

  Эвенки - прирождённые охот-
ники - вели кочевой образ жизни, 
добывали много пушного зверя; 
«страна Эвенкия» занимала про-
сторы Сибири от Енисея до низо-
вьев Амура, но она не имела го-
сударственности. У большинства 
семей эвенков Северного Байка-
ла были свои охотничьи угодья и 
стада домашних оленей от десят-
ка до сотни голов. Два раза в год 

киндигиры выходили в Душкачан, 
где проводились ярмарки - обмен 
пушнины на необходимые това-
ры; некоторые жили здесь посто-
янно. Многие семьи задержива-
лись в своей столице на всё лето, 
общались с родственниками, ры-
бачили; в это время создавались 
новые семьи, вспоминались и по-
вторялись предания и легенды, 
песни и танцы. Русские купцы в 
скором времени начали постав-
ки огнестрельных охотничьих ру-
жей, припасов, продуктов - всего, 
что нужно в тайге. Через некото-
рое время после прихода перво-
проходцев в Душкачане была 
построена деревянная часовня; 
священнослужители-миссионе-
ры начали приобщать эвенков к 
православию. 

Долгое время русским не раз-
решали селиться в эвенкийских 
стойбищах; со временем, к сере-
дине XIX века, стало возможным 
поселение русских рядом с эвен-
ками с разрешения родового су-
глана (совета). В Душкачане поя-
вились первые избы. В 1839 году 
в селе была отведена земля под 
строительство церкви; сама цер-
ковь была построена только к кон-
цу данного столетия. В 1895 году 
суглан киндигиров ассигновал 
2000 рублей из фонда родового 
управления; на эти деньги была 
построена школа на 20 учеников, 
позднее к ней построили интер-
нат. Такое было возможно благо-
даря царскому указу, по которому 
большая часть рыбопромысло-
вых водоёмов и таёжных уго-
дий принадлежала эвенкийским 
племенам: суглан мог сдавать в 
аренду эти угодья, что приносило 
в казну рода значительные сред-
ства. Врач Кириллов, посетив в 
1885 году Душкачан, отметил, что 
здесь есть магазин и «пороховой 
погреб», но нет больницы. В ус-
ловиях отсутствия санитарных 
правил эвенки сильно страдали 
от разных эпидемий: здесь сви-
репствовали сыпной тиф, оспа 
и туберкулёз, от которых умерло 
около 60-70% эвенков. 

В начале XX века в Душкачане 
была построена первая в волости 
больница на 18 коек. В те време-
на Северобайкалье являлось 
Нижнеангарской волостью Иркут-
ской губернии, и Душкачан был 
её центром; с середины XIX века 
и до 20-х годов XX века здесь на-
ходилось волостное управление.

После революции 1917 года 
на север Байкала пришло много 

беженцев с юга Бурятии и Ир-
кутской области: люди уходили 
в дальние, глухие места от ужа-
сов Гражданской войны, а в 20-х 
годах сюда бежали бывшие креп-
кие хозяева, у которых отбирали 
земли и скотину и заставляли 
вступать в колхозы. Население 
района увеличилось кратно. Но 
вскоре коллективизация пришла 
и сюда. В Душкачане, как и в 
других крупных посёлках района, 
был организован колхоз «Улама 
Олдомон», который после объ-
единения с соседними хозяйства-
ми стал называться колхозом 
имени Ленина. Это было крупное 
многоотраслевое хозяйство, за-
нимавшееся рыбным и таёжным 
промыслом; был табун рабочих 
лошадей, большое стадо круп-
ного рогатого скота, имелась мо-
лочно-товарная ферма, техника, 
промысловый флот, подсобные 
производства и площади под 
овощными культурами. В 1955 
году колхоз участвовал в Вы-
ставке достижений народного 

хозяйства в Москве, где его экс-
позицию сопровождали предсе-
датель колхоза Семушев Н. А. и 
бригадир рыболовецкой бригады 
Печкин Г. М. В начале 60-х годов 
колхоз был распущен, так как 
рыбный промысел и водные уго-
дья передали Нижнеангарскому 

рыбозаводу; ему же была пере-
дана и вся материальная часть 
колхоза. Многие жители Душка-
чана переехали в Нижнеангарск, 
в другие посёлки и города.

В годы Великой Отечествен-
ной войны, защищая страну, по-
гибли более 50 наших односель-
чан, с Победой вернулись менее 
10 человек. За годы войны в рай-
он приехало много беженцев и 
переселенцев из Китая, Кореи, 
оккупированных Японией: по-
волжские немцы, татары, карель-
ские финны. Многие из них ра-
ботали в Душкачанском колхозе 
- для всех наша земля стала вто-
рой родиной, и все они трудились 
от зари до зари ради победы в 
той войне. Уже в те годы населе-
ние района было представлено 
более чем 10 национальностями.

После роспуска колхоза 
вблизи Душкачана, в Туртуките, 
Северо-Байкальским коопзверо-
промхозом, которым руководил 
Р. М. Бороев, была организована 
звероферма, где выращивали 

чернобурых лис, а затем голубо-
го песца. Мех этих промысловых 
животных ценился тогда высоко. 
Через 15 лет Душкачанская зве-
роферма становится одним из ве-
дущих звероводческих хозяйств 
Республики Бурятия. На ферме 
работали более 20 сельчан, в 

основном женщины-звероводы. 
В конце 70-х, в связи со строи-
тельством БАМа, звероферму 
перенесли в село Холодное, а 
взамен построили в Туртуките не-
большой свинокомплекс, но в пе-
рестроечные годы оба хозяйства 
прекратили своё существование.

Благодаря своему располо-
жению, под прикрытием гор с се-
вера, в Душкачане есть особый 
микроклимат - здесь несколько 
теплее. Рядом тихий, обширный 
залив Ангарский Сор, богатый 
рыбой и птицей. Наверное, поэ-
тому здесь раньше постоянно ра-
ботал летний пионерский лагерь 
на «Воронцовском» поле. Здесь 
же после БАМа был построен 
санаторий Коршуновского ГОКа, 
работавший более 15 лет. Сейчас 
он находится в частном владении 
и также принимает отдыхающих.

С нашим селом связаны судь-
бы очень многих наших земляков, 
когда-то живших здесь, чьи дети 
и внуки живут ныне в Нижнеан-
гарске, Байкальском, Холодном, 
Верхней Заимке, в городе Севе-
робайкальске, в других посёлках и 
городах нашего района и страны.

Сейчас здесь живут в ос-
новном пенсионеры, но мы по-
прежнему трудолюбивы и опти-
мистичны. Население занято ого-
родами, держит животинку, ры-
бачит; кто помоложе - работают 
на разных предприятиях района. 
ТОС «Душкачан» поддерживает в 
порядке сельский клуб, чистоту в 
посёлке и на прилегающих терри-
ториях, проводит противопожар-
ные выкосы бесхозных участков, 
организует праздничные меро-
приятия. 

Душкачан при помощи жите-
лей Нижнеангарска, Холодного 
и Северобайкальска, епархии 
и главы администрации района 
строит православную часовню 
иконы Казанской Божией Матери 
в память о воинах района, по-
гибших в СВО. У нас есть опре-
делённые цели: сохранить нашу 
реку, добиться переноса прилега-
ющего участка железной дороги 

в тоннель в интересах обеспече-
ния сохранности вод Байкала и 
безопасности самой магистрали. 
И хоть мы в годах, но стараемся 
жить достойно и по максимуму 
долго, и наша родина, как пре-
жде, помогает нам в этом.

    И. Наумов      



7№ 34 (925), 04 сентября 2026 года  

Безопасность - дело каждого: как 
защитить себя и близких от угрозы терроризма

В современном мире, где информаци-
онные потоки пронизывают каждую минуту 
нашей жизни, вопросы личной безопасно-
сти выходят на первый план. Противодей-
ствие экстремизму и терроризму сегодня - 
это не только задача силовых структур, но 
и обязанность каждого гражданина. 

Что такое терроризм и почему он 
опасен? Терроризм - это идеология на-
силия и практика воздействия на при-
нятие решений органами власти через 
устрашение населения. Его цель - посеять 
страх, разрушить привычный уклад жиз-
ни и расколоть общество. Экстремизм же 
представляет собой призывы к насилию, 
разжигание ненависти по национальному, 
религиозному или социальному призна-
ку. Оба явления жестко пресекаются рос-
сийским законодательством (ФЗ № 35 «О 
противодействии терроризму» и ФЗ № 114 
«О противодействии экстремистской дея-
тельности»).

Цифровая паутина: как работают вер-
бовщики Наиболее уязвимой категорией 
остаются подростки и молодежь. Именно 
они проводят большую часть времени в 
социальных сетях и мессенджерах, чем 
активно пользуются идеологи запрещен-
ных организаций. Вербовщики действуют 
тонко:

• Манипуляция сознанием: играют на 
чувствах справедливости, одиночества 
или поиска смысла жизни.

• Информационные вбросы: распро-
странение фейков, искажение историче-
ских фактов и создание образа врага.

• Подозрительные контакты: незнаком-
цы присылают ссылки на закрытые кана-
лы, предлагают легкий заработок или уча-
стие в «важной миссии».

Чтобы не попасться на их крючок, не-
обходимо развивать критическое мышле-
ние. Проверяйте источники информации, 
не вступайте в сомнительные группы, 
пропагандирующие агрессию, и помните: 
репост экстремистского материала - это 
уже правонарушение, за которое предус-
мотрена административная и уголовная 
ответственность с 16 лет (а за тяжкие пре-
ступления - с 14 лет).

Признаки беды: когда бить тревогу Бди-
тельность граждан неоднократно помо-
гала предотвратить трагедии. Обращать 
внимание стоит на следующие моменты:

• Появление в подъезде или во дворе 
посторонних лиц, которые ведут себя не-
уверенно, что-то фотографируют или из-
учают камеры наблюдения.

• Оставленные без присмотра сумки, 
коробки, пакеты в местах массового ско-
пления людей (вокзалы, торговые центры, 
школы).

• Подозрительный интерес незнаком-
цев к системам охраны учебных заведений 
или режиму работы важных объектов.

• Аномальное поведение знакомых: рез-
кая смена круга общения, появление ради-
кальной символики, разговоры о необходи-
мости «наказать обидчиков», скрытность.

Если вы заметили подозрительный 
предмет, ни в коем случае не трогайте его, 
не пользуйтесь рядом мобильным теле-
фоном и немедленно сообщите об этом 
по номеру 112 или в дежурную часть по-
лиции.

Учения ради жизни Подготовка к чрез-
вычайным ситуациям ведется на государ-
ственном уровне регулярно. Так, перед 
началом учебного года в регионах прово-
дятся масштабные антитеррористические 
учения. Педагоги, охранники и сотрудники 
экстренных служб на практике отрабаты-
вают алгоритмы действий при захвате за-
ложников, атаках беспилотников и других 
угрозах. Это позволяет проверить работу 
тревожных кнопок, металлодетекторов и 
систем оповещения, чтобы в реальной си-
туации драгоценные секунды не были по-
теряны.

День солидарности в борьбе с тер-
роризмом Ежегодно 3 сентября Россия 
отмечает День солидарности в борьбе с 
терроризмом. Эта дата неразрывно связа-
на с трагедией в Беслане. По всей стране 
проходят памятные мероприятия, уроки 
мужества и акции памяти. Это день скорби 
по погибшим и напоминание живым о том, 
насколько хрупким является мир.

Куда обращаться за помощью? Безо-
пасность общества начинается с неравно-
душия каждого из нас. Если у вас есть ин-
формация о готовящемся преступлении, 
если вы обнаружили в сети материалы, 
пропагандирующие терроризм, или стали 
свидетелем подозрительной активности:

Единый номер экстренных 
служб: 112.

Управление ФСБ по Республике Бу-
рятия Адрес: 670000, г. Улан-Удэ, ул. Су-
хэ-Батора, д. 11; Телефон дежурного по 
УФСБ: 8 (3012) 21-24-69, 8 (3012) 21-05-42; 

Телефон доверия: 8 (3012)21-05-42.
Отделение УФСБ РФ по Республике 

Бурятия в г. Северобайкальск 
т. 8 (301) 302-23-63 
МВД по Республика Бурятия, 670000, 

город Улан-Удэ, ул. Димитрова, д. 2 а к. 2  
8 (3012) 21-22-74, 02, 102.
МО МВД России "Северобайкаль-

ский" 8(30130)2-18-82 

Отдел по делам ГО и ЧС
Администрации 

МО «Северо-Байкальский район»

ПРОТОКОЛ
проведения публичных слушаний по проекту решения Совета 
депутатов муниципального образования городского поселения 

«Поселок Нижнеангарск» о внесении изменений и 
дополнений в  Устав  муниципального образования 

городского поселения «Поселок Нижнеангарск»

Дата проведения: 20 июля 2026 года    
Место проведения:
- администрация муниципального об-

разования городского поселения «Поселок 
Нижнеангарск», ул. Ленина, д. № 58, каби-
нет № 4

Время проведения: 11.00 часов
Присутствовало участников публичных 

слушаний- 15 чел.                                                                                             
Председательствующий: Рябчикова 

Е.А. – Председатель Совета депутатов му-
ниципального образования городского по-
селения «поселок Нижнеангарск»

Секретарь: Фильманович Е.Н. – де-
путат Совета депутатов МО ГП «поселок 
Нижнеангарск»

Повестка публичных слушаний:
1. О решении Совета депутатов муни-

ципального образования городского по-
селения «поселок Нижнеангарск» «О про-
екте внесения изменений и дополнений в 
Устав муниципального образования город-
ского поселения «поселок Нижнеангарск».

2. Рассмотрение поступивших предло-
жений по решению Совета депутатов му-
ниципального образования городского по-
селения «поселок Нижнеангарск» «О про-
екте внесения изменений и дополнений в 
Устав муниципального образования город-
ского поселения «поселок Нижнеангарск».

3. Прения.
4. Заключительное слово Председате-

ля Совета депутатов
Предлагается регламент: докладчику – 

до 15 минут, прения – до 2-х минут.
Слушали:
Рябчикова Е.А:
1. О решении Совета депутатов муни-

ципального образования городского по-
селения «поселок Нижнеангарск» «О про-
екте внесения изменений и дополнений в 
Устав муниципального образования город-
ского поселения  «поселок Нижнеангарск».

Уважаемые участники публичных слу-
шаний! В целях приведения Устава в со-
ответствие с действующим законодатель-
ством необходимо в Устав муниципально-
го образования городского поселения «по-
селок Нижнеангарск» внести изменения и 
дополнения.

Решением Совета депутатов от 30 
июня 2026 года № 154/V был принят про-
ект внесения изменений и дополнений в 
Устав муниципального образования город-
ского поселения «поселок Нижнеангарск»,  
назначены публичные слушания по нему 
на 20 июля 2026 года,  утвержден состав 
комиссии по их проведению, также утверж-
ден порядок учета предложений по проек-
ту и участия граждан в его обсуждении. 
Решение о начале публичных слушаниях 
было размещено на сайте Администрации 
МО ГП «поселок Нижнеангарск» и инфор-
мационных стендах.

Все изменения и дополнения вносятся 
в Устав в соответствии с федеральными 
законами. Проект решения был согла-
сован Северобайкальской межрайонной 

прокуратурой.
Для ознакомления населения  реше-

ние  было опубликовано 10.07.2026г. В га-
зете «Байкальский Меридиан», размеще-
но на официальном сайте администрации 
муниципального образования городского 
поселения «поселок Нижнеангарск».

2. Рассмотрение поступивших предло-
жений по решению Совета депутатов му-
ниципального образования городского по-
селения «поселок Нижнеангарск» «О про-
екте внесения изменений и дополнений в 
Устав муниципального образования город-
ского поселения «поселок Нижнеангарск».

За данный период предложений от на-
селения не поступило.

Уважаемые участники публичных слу-
шаний!  Мы дали возможность ознакомить-
ся с проектом муниципального правового 
акта о внесении изменений и дополнений 
в Устав муниципального образования го-
родского поселения «Поселок Нижнеан-
гарск» посредством размещения в рай-
онной газете «Байкальский Меридиан» и 
на официальном сайте администрации 
МО ГП «Поселок Нижнеангарск» https://
nizhneangarsk-r81.gosweb.gosuslugi.ru.

Какие есть у вас вопросы, предложе-
ния по данному дополнению?

Бархатова К.А.–  депутат Совета депу-
татов муниципального образования город-
ского поселения «поселок Нижнеангарск»:

Комиссией все было проработано с 
учетом рекомендаций, других предложе-
ний и дополнений в проект не имеем.

Вопрос ставится на голосование.
«За» проголосовало — 15 чел., «про-

тив» - нет, «воздержавшихся» - нет
3. Прения
Других предложений и замечаний  от 

участников  публичных слушаний не по-
ступило.

4. Заключительное слово председате-
ля Совета депутатов

Уважаемые участники публичных слу-
шаний!

По итогам обсуждения решения Сове-
та депутатов  МО ГП «поселок Нижнеан-
гарск» от 30.06.2026 № 154/V «О проекте 
внесения  изменений и дополнений в Устав 
муниципального образования городского 
поселения «поселок Нижнеангарск» участ-
ники публичных слушаний рекомендуют:

Внести новый текст - проекта решения 
«О внесении изменений и дополнений в 
Устав муниципального образования город-
ского поселения «поселок Нижнеангарск» 
с учетом  дополнений, принятых на пу-
бличных слушаниях. на рассмотрение оче-
редной сессии Совета депутатов,

Вопрос ставится на голосование. Ре-
зультаты голосования

«За» проголосовало - 13 чел., «против» 
- нет, «воздержавшихся» - нет

Председательствующий   
Е.А.Рябчикова

Секретарь 
Е.Н.Фильманович

УФНС России по Республике Бурятия 
информирует, что если ребенок является 
собственником имущества (недвижимо-
сти, земельного участка, транспортного 
средства), он признается налогоплатель-
щиком.

Обязанность по уплате имуществен-
ных налогов за несовершеннолетних де-
тей, осуществляют их законные предста-
вители, а именно – родители, усыновите-
ли, опекуны, попечители.

Для удобства оплаты налогов за детей 
ФНС России предлагает использовать сер-
вис «Личный кабинет налогоплательщика» 
с функцией «Семейный доступ». Чтобы ею 
воспользоваться, личные кабинеты долж-
ны быть у родителя и у ребенка (детей). 

Доступ к сервису осуществляется с по-
мощью логина и пароля, полученных лич-
но в любом налоговом органе. Для лиц, 
не достигших 14 лет, осуществляется за-

конными представителями (родителями, 
усыновителями, опекунами) при предъяв-
лении свидетельства о рождении (иного 
документа, подтверждающего полномо-
чия) и паспорта представителя лично в на-
логовом органе России.

Либо с помощью подтвержденной 
учетной записи портала госуслуг (ЕСИА) 
– реквизитов доступа, используемых для 
авторизации на Едином портале госус-
луг (несовершеннолетним доступ в ЕСИА 
осуществлен с 14 лет). Авторизация воз-
можна только для пользователей, которые 
обращались для получения реквизитов 
доступа лично в одно из мест присутствия 
операторов ЕСИА (отделения Почты Рос-
сии, МФЦ и др.)

Процедура подключения функции «Се-
мейный доступ» проста:

В веб - версии Личного кабинета нуж-
но зайти в раздел «Профиль» (нажать на 
ФИО), открыть вкладку «Семейный до-
ступ», нажать «Добавить пользователя», 

далее ввести ИНН несовершеннолетнего 
ребенка и нажать кнопку «Отправить за-
прос». Затем необходимо перейти в Лич-
ный кабинет ребенка и подтвердить на-
правленный запрос, нажав соответствую-
щую кнопку.

В мобильном приложении «Налоги ФЛ» 
нужно зайти в «Профиль», блок Настройки 
«Просмотреть настройки» -> «Семейный 
доступ», далее следовать вышеизложен-
ной пошаговой инструкции.

После этого в разделе «Налоги» по-
явится список добавленных детей. Пере-
ключаясь между профилями, вы можете 
оплачивать начисления картой, через 
онлайн-банк или по квитанции, а также 
просматривать детали расчетов и историю 
платежей.

Достигшие совершеннолетия дети ав-
томатически удаляются из списка пользо-
вателей.

Управление рекомендует родителям 

проверить отсутствие задолженности по 
налогам у несовершеннолетних детей, 
поскольку в соответствии с новым поряд-
ком взыскания задолженностей за несо-
вершеннолетних детей налоговая служба 
формирует адресные решения о взыска-
нии в отношении самого ребенка и каждо-
го из законных представителей (включая 
бывших супругов, сохранивших родитель-
ский статус). Взыскание обращается на 
средства с банковских счетов или на иму-
щество.

Телефон единого Контакт-центра 
ФНС России: 8 800 222-22-22.

С другими новостями о налогах можно 
ознакомиться в аккаунтах УФНС России по 
Республике Бурятия:

в ВК: https://clck.su/UvDex; 
в ОК: https://clck.su/xCsnA;
в МАКС: https://clck.su/DVuOR.

Пресс-служба УФНС России 
по Республике Бурятия

Как подключить «семейный доступ» и в каких случаях он необходим
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РАК
Для Раков наступает очень 

активная и коммуникабельная 
неделя. Вас ждет много встреч, 
звонков, переписок и коротких 
поездок. Начало недели иде-

ально для учебы и работы с информацией. 
Выходные проведите в движении, встреча-
ясь с друзьями или исследуя новые места.

ЛЕВ
Эта неделя будет посвяще-

на финансовым вопросам. На-
ступает время навести порядок 
в своих ресурсах и, возможно, 
найти новые источники дохода. 

Начало недели благоприятно для совер-
шения покупок и планирования бюджета. 
В середине недели возможна неожидан-
ная прибыль или выгодное предложение.

ДЕВА
Вы полны сил, энергии и гото-

вы заявить о себе миру. Эта неде-
ля идеальна для любых начина-
ний и реализации самых смелых 
идей. В начале недели не бойтесь 

проявлять инициативу. Ваш точный гороскоп 
на неделю говорит, что в середине недели 
ваша привлекательность будет на пике.

ВЕСЫ
Для Весов наступает неде-

ля тишины и уединения. Вам 
захочется отдохнуть от суеты 
и побыть наедине со своими 
мыслями. Это время для вос-

становления сил перед новым рывком. В 
начале недели постарайтесь завершить 

все старые дела.

СКОРПИОН
Неделя будет посвящена 

друзьям, коллективной работе 
и планам на будущее. Вы бу-

дете полны надежд и оригинальных идей. 
В середине недели может исполниться 
ваша давняя мечта. Выходные проведите 
в большой и шумной компании друзей.

СТРЕЛЕЦ
Для Стрельцов наступает 

важная и ответственная неде-
ля, посвященная карьере и до-
стижению социальных целей. 
Пришло время показать свой 
профессионализм и, возможно, 

сделать шаг вверх по карьерной лестнице. 
Начало недели благоприятно для общения 
с руководством и постановки амбициозных 
задач.

КОЗЕРОГ
Наступает прекрасная неде-

ля для расширения горизонтов и 
оптимизма. Вас потянет к новым 
знаниям, путешествиям и фило-
софским размышлениям. В начале 

недели стройте смелые планы на будущее. Се-
редина недели хороша для самообразования и 
общения с людьми из других городов и стран.

ВОДОЛЕЙ
Для Водолеев неделя будет 

связана с решением сложных 
финансовых вопросов и глубо-
кими эмоциональными пережи-
ваниями. Вам предстоит разо-

браться с общим бюджетом, кредитами или 
наследством. Начало недели благоприятно 
для серьезных разговоров. В середине не-
дели доверяйте своей интуиции.

РЫБЫ
Эта неделя пройдет под 

знаком партнерства. В центре 
вашего внимания будут как де-
ловые, так и личные отноше-
ния. Умение слушать, догова-

риваться и находить компромиссы станет 
ключом к успеху. В начале недели удачно 
пройдут любые переговоры.

ОВЕН
Эта неделя станет време-

нем наведения порядка в рабо-
чих процессах. Ваша огненная 
энергия потребует более дис-
циплинированного и скрупу-

лезного подхода. Начало недели идеально 
для того, чтобы разложить все дела «по 
полочкам» и составить четкий план. Вы-
ходные посвятите завершению мелких, но 
важных бытовых задач.

ТЕЛЕЦ
Для Тельцов наступает чу-

десная неделя, полная творче-
ства и романтики. Практичная 
энергия Девы поможет вам не 
просто наслаждаться, а созда-

вать красоту своими руками. Начало неде-
ли идеально для свиданий, занятий люби-
мым хобби и общения с детьми.

БЛИЗНЕЦЫ
Неделя будет посвящена 

дому и семье. Ваша социаль-
ная активность временно усту-
пит место желанию навести по-
рядок в своем «гнезде» и укре-

пить связи с близкими. Выходные посвяти-
те созданию уюта и семейному ужину.

Сдам в аренду, продам недорого 3-комнатную квартиру в двухквартирном брусовом 
доме (неблагоустроенная, на берегу Байкала) в п.Нижнеангарск. Площадь 48 кв.м. 

Имеется гараж, баня.  Тел. 8-924-751-55-65  
(3-8)
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Астрологический прогноз на неделюАстрологический прогноз на неделю

      ПОЗДРАВЛЯЕМ ЮБИЛЯРОВ:ПОЗДРАВЛЯЕМ ЮБИЛЯРОВ:
Ларионову Галину Ильиничну (п.Янчукан),Ларионову Галину Ильиничну (п.Янчукан),

Асалханову Екатерину Иннокентьевну (с.Байкальское),Асалханову Екатерину Иннокентьевну (с.Байкальское),
Кирикова Николая Пантелеевича (п.Нижнеангарск),Кирикова Николая Пантелеевича (п.Нижнеангарск),

Пономарчук Галину ИвановнуПономарчук Галину Ивановну (п.Нижнеангарск), (п.Нижнеангарск),
Малахову Эльвиру Анатольевну (п.Нижнеангарск),Малахову Эльвиру Анатольевну (п.Нижнеангарск),

Серкину Галину Михайловну (п.Нижнеангарск),Серкину Галину Михайловну (п.Нижнеангарск),
Киселева Сергея Павловича (п.Новый Уоян),Киселева Сергея Павловича (п.Новый Уоян),

Васильеву Валентину Рахматулловну (п.Кичера),Васильеву Валентину Рахматулловну (п.Кичера),
Ямова Сергея Васильевича (п.Новый Уоян)!Ямова Сергея Васильевича (п.Новый Уоян)!

С юбилеем поздравляем и желаем долгих лет!С юбилеем поздравляем и желаем долгих лет!
Чтоб удачных дней – без края, без печали и без бед.Чтоб удачных дней – без края, без печали и без бед.
Вам желаем мы здоровья, чтоб и дальше вы цвели,Вам желаем мы здоровья, чтоб и дальше вы цвели,
Чтобы близкие с любовью вам букет преподнесли!Чтобы близкие с любовью вам букет преподнесли!

                           Глава МО «Северо-Байкальский район»,                           Глава МО «Северо-Байкальский район»,
       Администрация МО «Северо-Байкальский район»,        Администрация МО «Северо-Байкальский район», 

      Совет депутатов,       Совет депутатов, районный Совет ветеранов, районный Совет ветеранов, 
            

Красноярск - НижнеангарскКрасноярск - Нижнеангарск
суббота -суббота - вылет в вылет в 10:10 10:10

НижнеангарскНижнеангарск  - Красноярск- Красноярск
суббота -суббота - вылет в вылет в 13:50 13:50

Улан-Удэ - НижнеангарскУлан-Удэ - Нижнеангарск
вторник - вторник - вылет ввылет в 12:15 12:15
субботасуббота - вылет в  - вылет в 13:3013:30

  
Нижнеангарск -Улан-УдэНижнеангарск -Улан-Удэ

вторниквторник - вылет в  - вылет в 9:309:30
суббота -суббота - вылет в вылет в 11:00 11:00

Иркутск – НижнеангарскИркутск – Нижнеангарск
вторниквторник - вылет в  - вылет в 7:007:00
субботасуббота - вылет в  - вылет в 8:308:30

Нижнеангарск – ИркутскНижнеангарск – Иркутск
вторниквторник - вылет в  - вылет в 14:3014:30
пятницапятница - вылет в  - вылет в 16:0016:00

Нижнеангарский аэропорт Нижнеангарский аэропорт 
Телефон для справок: Телефон для справок: 

8 (301-30) 47-8998 (301-30) 47-899

Расписание авиарейсов на сентябрьРасписание авиарейсов на сентябрь

2 сентября. Для кого-то этот день - по-
вод для грустных вздохов об ушедшем 
лете, а для детей семейного клуба «Гар-
мония» он стал началом настоящего вол-
шебства. 

В честь Дня знаний и старта нового 
учебного года работники библиотеки и до-
сугового центра «Туяна» организовали для 
ребят яркий праздник под названием «В 
гостях у сказки». Юных гостей встречала 
сама Василиса Прекрасная. После тепло-
го знакомства с детьми сказочная героиня 
от всей души поздравила их с праздни-
ком. Она пожелала ребятам легкой учебы, 
только хороших оценок, верных друзей и 
самых интересных уроков, которые будут 
открываться так же легко, как страницы 
любимой книги. Но какой же праздник без 
приключений? Не успела Василиса дого-
ворить, как откуда ни возьмись появилась 
главная хранительница лесных тайн - Баба 
Яга. К удивлению детей, старушка оказа-
лась совсем не вредной, а очень даже ве-
селой и задорной. Именно она стала про-
водником ребятишек по сказочной стране, 
где скучать никому не пришлось. Чтобы 
доказать Бабе Яге свою смекалку и готов-
ность к школьным трудностям, детям при-
шлось пройти через череду веселых ис-
пытаний. Они на скорость и правильность 
собирали портфель, не забыв положить 

Сказка в подарок: как начался 
учебный год для клуба «Гармония»

пенал, тетради и дневник. Затем прояви-
ли командную работу, аккуратно перенося 
картофель в ложках наперегонки со ска-
зочными героями. Также ребята выплес-
нули остатки летней энергии в шумном и 
азартном конкурсе «Лопни шарик» и за-
кружились в зажигательном танце вместе 
с лесной жительницей. Ребята проявили 
невероятную ловкость, сплоченность и 
артистизм. Никто не остался в стороне - 
каждый смог почувствовать себя настоя-
щим героем волшебной истории, получив 
заряд бодрости перед первыми учебными 
буднями.

Финалом этого чудесного дня стало 
торжественное вручение подарков. Их 
юным гостям передали добрые сказочные 
герои при поддержке Местной обществен-
ной организации Общества инвалидов 
Северо-Байкальского района. Праздник 
«В гостях у сказки», организованный си-
лами сотрудников «Туяны», получился не-
вероятно душевным. Он подарил детям и 
родителям яркие эмоции, стерев границу 
между строгим миром школьных расписа-
ний и беззаботной страной чудес. Судя по 
счастливым улыбкам и горящим глазам, 
новый учебный год для детей точно будет 
удачным!

МБУ КДЦ "Туяна"


